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Ïåðâîå ïîñëàíèå êîðèíôÿíàì ãë. 5 ñò.11
Íî ÿ ïèñàë âàì íå ñîîáùàòüñÿ ñ òåì, êòî, íàçûâàÿñü áðàòîì, îñòàåòñÿ áëóäíèêîì, èëè ëèõîèìöåì, èëè èäîëîñëóæèòåëåì, èëè çëîðå÷èâûì, èëè ïüÿíèöåþ, èëè õèùíèêîì; ñ òàêèì äàæå è íå åñòü âìåñòå.

Åâàíãåëèå îò Ìàòâåÿ 3.4
Ñàì æå Èîàíí èìåë îäåæäó èç âåðáëþæüåãî âîëîñà è ïîÿñ êîæàíûé íà ÷ðåñëàõ ñâîèõ, à ïèùåþ åãî áûëè àêðèäû è äèêèé ìåä.

Àêðèäû - ñàðàí÷à. ÍÎ! Åñëè ïðîèçíåñòè Åêðèäû - òî ýòî óæå áóäåò òîë÷åíîå è âûñóøåííîå íà ñîëíöå çåðíî (ëåïåøêè áåç òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêè)

Äåÿíèÿ 10-16.
10 È ïî÷óâñòâîâàë îí ãîëîä, è õîòåë åñòü. Ìåæäó òåì, êàê ïðèãîòîâëÿëè, îí ïðèøåë â èññòóïëåíèå 
11 è âèäèò îòâåðñòîå íåáî è ñõîäÿùèé ê íåìó íåêîòîðûé ñîñóä, êàê áû áîëüøîå ïîëîòíî, ïðèâÿçàííîå çà ÷åòûðå óãëà è îïóñêàåìîå íà çåìëþ; 
12 â íåì íàõîäèëèñü âñÿêèå ÷åòâåðîíîãèå çåìíûå, çâåðè, ïðåñìûêàþùèåñÿ è ïòèöû íåáåñíûå 
13 È áûë ãëàñ ê íåìó: âñòàíü, Ïåòð, çàêîëè è åøü. 
14 Íî Ïåòð ñêàçàë: íåò, Ãîñïîäè, ÿ íèêîãäà íå åë íè÷åãî ñêâåðíîãî èëè íå÷èñòîãî. 
15 Òîãäà â äðóãîé ðàç áûë ãëàñ ê íåìó: ÷òî Áîã î÷èñòèë, òîãî òû íå ïî÷èòàé íå÷èñòûì. 
16 Ýòî áûëî òðèæäû; è ñîñóä îïÿòü ïîäíÿëñÿ íà íåáî.

È õîòÿ çäåñü ñóòü âèäåíèÿ â äðóãîì, íî ôàêò - Ïåòðó áûëî íåìûñëèìî óáèòü è ñúåñòü ëþáîå æèâîå ñóùåñòâî. Ò.å. òàêàÿ åäà íå÷èñòà è ñêâåðíà


Íåî÷åíü ñîëèäíûé èñòî÷íèê - Åâàíãåëèå îò Åññååâ. Åâàíãåëèå íå êàíîíè÷åñîå è Õðèñòèàíå îò íåãî âñÿ÷åñêè îòêðåùèâàþòñÿ. Òåì íå ìåíåå
Êòî òàêèå åññåè http://ru.wikipedia.org/wiki/Åññåè
Íà ÷åì åâàíãåëèå îò åññååâ îñíîâàíî http://ru.wikipedia.org/wiki/Ñâèòêè_Ì¸ðòâîãî_ìîðÿ. Ïîñêîëüêó íàéäåíû ýòè ñâèòêè íåäàâíî, òî ýòè òåêñòû íå ïîäâåðãëèñü ðåäàêöèè ñî ñòîðîíû öåðêâè è ïðåäñòàâëåíû "êàê åñòü". Òàì î÷åíü ìíîã î÷åãî èíòåðåñíîãî. ÏÎ ñóòè ýòî èíñòðóêöèÿ ïî ýêñïëêàòàöèè ïëîòñêîãî òåëà äàííàÿ Èèñóñîì ëþäÿì.
Âîò èíòåðåñíûé ìîìåíò (ïî òåìå) Èíòåðåñåíò òåì, ÷òî òóò ñûðîåäåíèå ðàññìîòðåíî êàê ÌÎÍÎÒÐÎÔÍÎÅ! :woohoo: 

Èáî èñòèííî ãîâîðþ âàì, Áîã æèâûõ áîëåå áîãàò, ÷åì âñå áîãàòûå íà çåìëå, è ñòîë åãî èçîáèëüíûé áîãà÷å, ÷åì ñàìûé èçîáèëüíûé ñòîë íà ïèðøåñòâå âñåõ áîãà÷åé çåìëè. Åøüòå, ïîòîìó, âñþ ñâîþ æèçíü ñî ñòîëà íàøåé Ìàòåðè Çåìíîé, è íèêîãäà íå óâèäèòå âû íóæäó. È êîãäà âû ïðèíèìàåòå ïèùó ñ å¸ ñòîëà, åøüòå âñ¸, êàê âû ýòî íàõîäèòå íà ñòîëå Ìàòåðè Çåìíîé. Íå âàðèòå íà îãíå, íå ñìåøèâàéòå âåùè äðóã ñ äðóãîì, ÷òîáû êèøå÷íèê âàø íå óïîäîáèëñÿ áîëîòó ñî çëîâîííûìè ïàðàìè. Èáî èñòèííî ãîâîðþ âàì, ýòî îòâðàòèòåëüíî â ãëàçàõ Ãîñïîäà.

È òàì æå

- Áîã çàïîâåäîâàë íàøèì ïðåäêàì: "Íå óáèé". Íî ñåðäöà èõ îæåñòî÷èëèñü, è îíè ñòàëè óáèâàòü. Òîãäà Ìîèñåé ðåøèë, ÷òî îíè íå äîëæíû ïî êðàéíåé ìåðå óáèâàòü ëþäåé è äîçâîëèë èì óáèâàòü çâåðåé. È òîãäà ñåðäöà âàøèõ ïðåäêîâ îæåñòî÷èëèñü åùå áîëüøå, è ñòàëè îíè óáèâàòü ëþäåé, ðàâíî êàê è çâåðåé. Íî ÿ ãîâîðþ âàì, íå óáèâàéòå íè ëþäåé, íè çâåðåé, íè òî, ÷òî ñòàíåò ïèùåé âàøåé. Èáî åñëè âû ïðèíèìàåòå æèâóþ ïèùó, îíà íàïîëíÿåò âàñ æèçíüþ, íî åñëè âû óáèâàåòå ñâîþ ïèùó, ìåðòâàÿ ïèùà óáü¸ò òàê æå è âàñ.

Ãîòîâüòå è ïðèíèìàéòå â ïèùó âñå ïëîäû äåðåâüåâ, âñå òðàâû ïîëåé, ìîëîêî çâåðåé, ïðèãîäíîå äëÿ ïèòüÿ. Èáî âñ¸ ýòî âñêîðìëåíî è âçðàùåíî îãíåì æèçíè, âñ¸ åñòü äàð àíãåëîâ íàøåé Çåìíîé Ìàòåðè. Íî íå ïðèíèìàéòå â ïèùó íè÷åãî, ÷òî îáðåëî ñâîé âêóñ îò îãíÿ ñìåðòè, èáî ïèùà òàêîâàÿ îò Ñàòàíû.


Êîðàí ïîêà îïóñòèì ðàâíî êàê è éîãîâ è ó÷åíüå ãàóòàìû..

Õîòÿ.. â êðàòöå. ÏÎ êîðàíó - îñíîâíîå ïèòàíèå çëàêè, ôèíèêè, ìàñëèíû. À òåì êòî â òÿæêîì ïóòè èëè â âîéíå äîïóñòèìî åñòü ðûáó.
ÎÄíàêî åñëè ñîâñåì ïðèï¸ðëî:
Êòî æå âûíóæäåí, íå áóäó÷è ðàñïóòíèêîì èëè ïðåñòóïíèêîì, — òî Ãîñïîäü òâîé — ïðîùàþù, ìèëîñåðä! :dry:  ÏÐè ýòîì êó÷à îãðàíè÷åíèé îòíîñèòåëüíî ìÿñà ïðîïèñàíû ïðÿìî.


Éîãà ðàçëè÷àåò òðè îñíîâíûõ êà÷åñòâà (Ãóíû) — Òàìàñ, Ðàäæàñ è Ñàòòâà, — ïðèñóùèõ ìàòåðèàëüíîìó Ìèðó. Âñå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà òðè ñîîòâåòñòâóþùèå ãðóïïû.

Òàìàñ: ìåðòâàÿ, áåçâêóñíàÿ, áåçâèòàìèííàÿ, ñóõàÿ, ìó÷íàÿ, ìíîãîêðàòíî îñòûâøàÿ è ðàçîãðåòàÿ, òåõíè÷åñêè ïåðåðàáîòàííàÿ, ðàôèíèðîâàííàÿ, íåñâåæàÿ, çàáðîäèâøàÿ, ðàçëàãàþùàÿñÿ è äóðíî ïàõíóùàÿ, ñèíòåòè÷åñêàÿ è ò. ï.

Ðàäæàñ: âîçáóæäàþùàÿ ïðèñòðàñòèÿ, ðåçêàÿ íà âêóñ, ñîëåíàÿ, ãîðüêàÿ, êèñëàÿ, ñ îñòðûìè ñïåöèÿìè, ïðèòîðíî ñëàäêàÿ, æàðåíàÿ, æèðíàÿ, êîï÷åíàÿ, êîíñåðâèðîâàííàÿ è ò. ï.

Ñàòòâà: æèâàÿ, ñûòíàÿ, âèòàìèííàÿ, ïðîðîñøàÿ, ñâåæàÿ, ÷èñòàÿ, ïðèÿòíàÿ íà âêóñ è ò. ï.

Ñàòòâè÷åñêèå ïðîäóêòû îêàçûâàþò «òîíêîå» âëèÿíèå è âûçûâàþò åñòåñòâåííûå è «ìÿãêèå» âêóñîâûå îùóùåíèÿ. À ðàäæàñè÷åñêàÿ ïèùà îêàçûâàåò «ãðóáîå» âëèÿíèå, è åå óïîòðåáëåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ «æåñòêèìè» âêóñîâûìè îùóùåíèÿìè. Ïî âîçäåéñòâèþ íà ñèãíàëüíóþ ñèñòåìó (íà ÷óâñòâà), ñàòòâè÷åñêàÿ ïèùà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñëàáûìè ñèãíàëàìè, à ðàäæàñè÷åñêàÿ — ñèëüíûìè. Îðãàíèçì îáû÷íî àäàïòèðóåòñÿ ê ðåãóëÿðíûì âîçäåéñòâèÿì, è ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèâûêàíèåì ñèãíàëüíîé ñèñòåìû ê ñîîòâåòñòâóþùåìó óðîâíþ ñèãíàëîâ.

×åì «êðåï÷å ÷óâñòâà», òåì ñèëüíåå ñòàíîâèòñÿ çàâèñèìîñòü îò èõ ðåãóëÿðíîãî ïåðåæèâàíèÿ, òåì ëåã÷å ðàçâèâàþòñÿ ïðèñòðàñòèÿ è òåì òðóäíåå îáðåñòè Ñâîáîäó Äóõà.

Ïðåäêè ëþäåé áåëîé ðàññû íàñåëÿâøèå êîíòèíåíò Äàðèÿ (ñîâðåìåííàÿ àðêòèêà) ïèòàëèñü èñêëþ÷èòåëüíî ïëîäàìè äðåâ. è æèëè ïî 800 ëåò. Âîò òóò ÿ òîðìîçíó, ïîòîìó ÷òî øèçà ìîÿ òÿãîòååò ê ñëàâÿíñêîé èñòîðèè äî õðèñòèàíñêîãî íàøåñòâèÿ è ìîæåò ñëó÷èòñÿ, ÷òî "Îñòàïà ïîíåñëî"

Êîíêðåòíî ïî òåìå. Ñàéò "æèâàÿ åäà" http://livelymeal.ru/============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  ALF - 08.11.2010 05:50_____________________________________íó âî ïåðâûõ ÿ âîîáùå íå âåðþ â åâðåéñêèå ïèñàíèÿ, è ñîîâåòóþ âñåì â íèõ íå âåðèòü. íå áóäó à òî äîëãî ïîëó÷èòüñÿ îáüÿñíÿòü ñâî¸ îòíîøåíèå ê ýòîé ðåëèãèè è âîîáùå ðèëèãèÿ ðàçúåäèíÿåò ëþäåé. (ýòî îòíîñèòüñÿ íå êî âñåì âåðîâàíèÿì).
Íó à âî âòîðûõ òîëüêî ãîëîäíûé ÷åëîâåê âå÷íî âåä¸ò ðàçãîâîð î åäå â òîì ÷èñëå è î âðåäå ìÿñà. íè îäèí ìÿñîåä íå íàâÿçûâàåò ñâîå ìíåíèå î òîì ÷òî íóæíî åñòü ìÿñî, è íàîáîðîò êòî ìÿñî íå åñò ïûòàåòñÿ íàâÿçàòü ñâîþ ðåëèãèþ.============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Áèëàéí - 09.11.2010 02:18_____________________________________ALF ïèñàë(à):
íó âî ïåðâûõ ÿ âîîáùå íå âåðþ â åâðåéñêèå ïèñàíèÿ, è ñîîâåòóþ âñåì â íèõ íå âåðèòü. íå áóäó à òî äîëãî ïîëó÷èòüñÿ îáüÿñíÿòü ñâî¸ îòíîøåíèå ê ýòîé ðåëèãèè è âîîáùå ðèëèãèÿ ðàçúåäèíÿåò ëþäåé. (ýòî îòíîñèòüñÿ íå êî âñåì âåðîâàíèÿì).
Íó à âî âòîðûõ òîëüêî ãîëîäíûé ÷åëîâåê âå÷íî âåä¸ò ðàçãîâîð î åäå â òîì ÷èñëå è î âðåäå ìÿñà. íè îäèí ìÿñîåä íå íàâÿçûâàåò ñâîå ìíåíèå î òîì ÷òî íóæíî åñòü ìÿñî, è íàîáîðîò êòî ìÿñî íå åñò ïûòàåòñÿ íàâÿçàòü ñâîþ ðåëèãèþ.
Âîò ýòî òû Åâãåíèé çàãíóë! Ïåðå÷èòàë òâîå ñîîáùåíèå ðàç ïÿòü, ÷óòü ìîçã íå âçîðâàëñÿ! :blink:============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 11.11.2010 04:35_____________________________________Âîîáùå çðÿ ÿ ýòî äåëî çàòåÿë. ×¸ò ïîêàçàëîñü ÷òî ñìîãó â êðàòöå îáúÿñíèòü ñóòü êîíöåïöèè, íà÷àë ïèñàòü è òîðìîçíóëñÿ íà åäå. Äàëüøå ñòàëî ëåíü.
Âñå æå íàäî çàêîí÷èòü. Òàê êàê ÿ íèôèãà íå âå÷íî ãîëîäíûé :)

Èòàê ïî÷åìó íà÷àë ñ åäû.
Êàê íè êðóòè ýòî îäèí èç ñòîëïîâ. È òóò íå â òîì äàæå äåëî ÷òî è êàê åñòü. 
Êîíñïåêòèâíî. ó ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü 2 òèïà ìåòàáîëèçìà. Îïðåäåëÿþòñÿ ðåæèìîì ðàáîòû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. ðàæèì à- áèîòåíê. ðåæèì á-áèîðåàêòîð.

Ðåæèì À - â æåëóäêå ïðîöåñû ãíèåíèÿ-áðîæåíèÿ. Áàêòåðèè êîòîðûå ýòè ïðîöåññû îáåñïå÷èâàþò, âûðàáàòûâàþò... ýýý... îòõîäû ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå îðãàíèçì óæå ìîæåò óñâàèâàòü è ýòî äåëàåò. Ïîïàâøàÿ â æåëóäîê ìàññà íå ìîæåò áûòü ïåðåðàáîòàíà ôåðìåíòàìè, èáî íåò ôåðìåíòîâ òàêèõ äëÿ òîãî ÷òî â æåëóäîê ïîïàëî. Íî åñòü ôåðìåíòû ñïîñîáíûå ïåðåðàáîòàòü ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè áàêòåðèé.
Ò.å. ëþäè êîòîðûå ïèòàþòñÿ .. ýýý.. îáû÷íûì ïîðÿäêîì, åäÿò íå åäó à êîðìÿò ýòîé åäîé òåõ (áàêòåðèé), êîòîðûå çàòåì èç ýòîé áèîìàññû ÅÄÓ â æåëóäêå ïðîèçâîäèò.
Ïðîèñõðîäèò òàê, ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê êàê áèîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ðàçâèâàþùàÿñÿ ïðè íåïðåðûâíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ îêðóæàþùèì ìèðîì óìååò ïåðåðàáàòûâàòü òîëüêî òî ÷òî åñòü â ýòîì ìèðå.
À â ýòîì ìèðå íà äåðåâüÿõ íå ðàñòóò ðàñêðó÷åííûå òåìïåðåòóðíîé îáðàáîòêîé áåëêè, ðàçâàëåííûå åé æå óãëåâîäû, ðàçðûõëåííûå æèðû è ïð. Ñìûñë, ïîëàãàþ ïîíÿòåí.
×åëîâåê ìîæåò âûðàáàòûâàòü îêîëî 6000 ôåðìåíòîâ, è íè îäèí èç íèõ íå ïðèãîäåí äëÿ ïåðåðàáîòêè òîãî, ÷åãî â ìèðå íåò. 

Êñòàòè è âèòàìèíû âñå ðàçðóøàþòñÿ â äèàïîçîíå òåìïåðàòóò îò 56 äî 72 ãðàäóñîâ ïî öåëüñèþ :blink: 
È ê ïðèìåðó - êîðîâà, íèôèãà íå òðàâîÿäíîå. Ó êîðîâû æåëóäîê 3õêàìåðíûé. â 1é êàìåðå, ãäå òåìíî, òåïëî, âëàæíî... Â ýòîì ðàþ äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ñ íåâåðîÿòíîé ñêîðîñòüþ ðàçìíîæàåòñÿ îñîáàÿ êóëüòóðà áàêòåðèé (íà òîì ñóáñòðàêòå êîòîðûé êîðîâà ñîçäàåò èç òðàâû, ïîñòîÿííî ïåðåæåâûâàÿ åå(ïî ìíîãó ðàç))
ÏÎòîì êîðîâà ýòîò ïèòàòåëüíûé ñóï îòöåæèâàåò âî âòîðóþ êàìåðó è âîò îí óæå òàì óæå ôåðìåíòèðóåòñÿ (ðàçâàëèâàåòñÿ íà ñëîæíûå ìîëåêóëû) è ïåðåãîíÿåòñÿ â 3þ êàìåðó ãäå óñâàèâàåòñÿ.

Ðåæèì Á - â æåëóäêå ïðîöåññû ñàìîðàñòâîðåíèÿ. Ýíçèìû ñîäåðæàùèåñÿ â ëþáîé æèâîé åäå (Ýíçèìû ïîãèáàþò ïðè 42 ãð öåëüñèÿ) ðàçâàëèâàþò ïðîäóêò íà êîìïîíåíòû ïîíÿòíûå è çíàêîìûå ôåðìåíòàìè. Ôåðìåíòû áûñòðåíüêî âñå ýòî äåëî ðàçäåðáàíèâàþò íà ñîñòàâíûå ÷àñòè, ñèíòåçèðóþò íåîáõîäèìûå ìîëåêóëû. 

Îòëè÷èÿ À îò Á

À. Äîëãî. íà çàêèíóòîé â æåëóäîê áèîìàññå äîëæíû ðàçâèòñÿ êîëîíèè áàêòåðèé êîòîðûå ýòî áóäóò åñòü.
ýíåðãîçàòðàòíî, ïîñêîëüêó ôåðìåíòû âñå ðàâíî ñèíòåçèðóþòñÿ à âïóñòóþ.
Ïîìèìî ýòîãî ïîïàäàíèå â îðãàíèçì íåçíàêîìûõ (íåïðèðîäíîãî õàðàêòåðà) âåùåñòâ (à èìåííî òàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëþáàÿ íåæèâàÿ åäà (òåðìè÷åñêàÿ îáàáîòêà ðàçðóøàåò áåëêè æèðû óãëåâîäû è ïð.. òàê, ÷òî îðãàíèçì èõ íå óçíàåò) âûçûâàåò "ëåéêîöèòíûé øòîðì" ÿâëåíèå êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ  â íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ.
Èìóííàÿ ñèñòåìà íå èìåÿ ïîíÿòèÿ ñ ÷åì îíà ñòîëêíóëàñü íà÷èíàåò äåëàòü âîîáùå ÂÑ¨ ÷òî òîëüêî ìîæåò âûðàáàòûâàÿ àíòèòåëà ïðîòèâ ÂÑÅÃÎ ÷òî òîëüêî ìîæíî. Ýò îî÷åíü ýíåðãîçàòðàòíî, è ïîñêîëüêó ðå÷ü èäåò î âûæèâàíèè, èìåííî íà ýòîò ïðîöåññ îðèåíòèðóåòñÿ îðãàíèçì â ïåðâóþ î÷åðåäü.
È âîò êàê ñëåäñòâèå ñîñòîÿíåèå ñûòîñòè. Òî åñòü æåëàíèå íå øåâåëèòüñÿ, çàìåðåòü,  ïîñïàòü. (Ñèìïòîìàòèêà áîëåçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ, êîãäà âñå ñèëû íóæíû íà âîññòàíîâëåíèå îðãàíèçìà, èëè áîðüáó ñ áîëåçíüþ.) Âìåñòî òîãî ÷òîá ïåðåâàðèâàòü åäó.
Äàëåå, ñàìàÿ áîëüøàÿ çàñàäà - ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè áàêòåðèé êîòîðûå ìàññó ïåðåðàáàòûâàþò â áîëüøåé ÷àñòè òîêñè÷íû. Òîêñèíû íàäî ðàçëîæèòü íà áîëåå áåçîïàñíûå êîìïîíåíòû è âûâåñòè. Äëÿ ýòîãî íóæíà åùå ýíåðãèÿ. È âîäà. Ìíîãî âîäû.

Á. Ïðîöåññû ñàìîðàñòâîðåíèÿ. Áàêòåðèè íå óñïåâàþò â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ðàçìíîæèòñÿ. òîêñèíîâ íåò. Èìóííàÿ ñèñòåìà áäèò, íî íå êèïèøóåò. Âñå óñâàèâàåòñÿ êóäà íàäî çà 20-30 ìèíóò. Ïå÷åíü ïî÷êè øóðøàò â ðåæèìå ìèíèìàëüíîé íàãðóçêè.

ÈÒÎÃ Ýíåðãîçàòðàòû ïî óñâîåíèþ åäû â ðàçû ìåíüøå. Òîêñèíîâ 0. Äîï. íàãðóçêà íà îðãàíèçì 0. Ðåàëüíî êàëîðèé íàäî íå 2500 â äåíü, à 200-300.  ÅÄÛ íàäî ðåàëüíî Î×ÅÍÜ ÌÀËÎ. ÏÐè òàêîì ðàñêëàäå åäà ïåðåñòàåò áûòü îäíèì èç îñíîâíûõ ìàÿ÷êîâ ÷åëîâåêà, íà êîòîðûé òðàòèòñÿ åãî ïîòåíöèàë.
Äàëåå, âîäû íàäî â ÐÀÇÛ ìåíüøå . òóò  ïðÿìàÿ ýêîíîìèÿ íà ãîòîâêå/ìîéêå ïîñóäû è êîñâåííàÿ. Íàïðèìåð ìåíüøå íàäî ñòèðàòü, ïîòîìó ÷òî ôóòáîëêó ìîæíî íîñèòü è 3 äíÿ, à îíà íå ïàõíåò :S 
Ìåíüøå íàäî ýíåðãèè ÷òîáû ýòó âîäó êóäà íèòü ïîäàòü è íàãðåòü.
Ìåíüøå ìóñîðà (ó ìåíÿ ùàñ ìàëåíüêèé ïàêåòèê öåëîôàíîâûé íàáèðàåòñÿ çà íåäåëþ).
Ìåíüøå óïàêîâêè, ìåíüøå ìàãàçèíîâ â êîòîðûõ íàäî ïîêóïàòü åäó.
Áîëüøå çäîðîâüå - ìåíüøå çàâèñèìîñòü îò ìåäèöèíû.

ÏÎ áîëüøîìó ñ÷åòó áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé ó ÷åëîâåêà êàê îðãàíèçìà âñåãî 3. Ýòî
êîìôîðòíûå ôèçè÷åñêèå óñëîâèÿ âîêðóã (òåìïåðàòóðà/äàâëåíèå/îñâåùåíîñòü è ïð.)
Ñûòîñòü
È âîçìîæíîñòü ïðîäîëæåíèÿ ðîäà

ÂÎò îäíó èç áàçîâóþ ïîòðåáíîñòü îòêèäûâàåì. Åäà ñòàíîâèñòñÿ òàêèì æå ïðîñòûì è íåçàòåéëèâûì äåéñòâèåì êàê äûõàíèå. Íå òðåáóþÿ íèêàêèõ çàòðàò è ëèøíèõ òåëîäâèæåíèé. 

Êñòàòè, ïðåäñòàâòå ñåáå, ÷òî äëÿ òîãî ÷òîáû ïîäûøàòü âàì íàäî áûëî íàëîâèòü ñà÷êàìè ñïåöèàëüíîãî âîçäóõà, îòâåñòè åãî íà çàâîäû ãäå èç íåãî ñäåëàþò êîíöåíòðàò, êîòîðûé âû äîìà ïîòîì åùå 2 ÷àñà áóäåòå äåðæàòü â êàñòðþëüêå íà ïëèòå, ïîñûïàÿ õèìèêàòàìè ÷òîá øëà ïðàâèëüíàÿ ðåàêöèÿ, è ïîòîì ýòèìó óæå ìîæíî äûøàòü.. Íî âðåäíî.. Íî ÷òî äåëàòü? Òàêîâà æèçíü. À âîçäóõ òî íà ñàìîì äåëå âîò îí!!!! Âîêðóã, âåçäå!!!

Óô.. íó âðîäå ïðî åäó îáúÿñíèë ÷òî ê ÷åìó.. Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 11.11.2010 04:49_____________________________________Ïðî 3 áàçîâûå ïîòðåáíîñòè ÿ íàïèñàë â ïîñòå âûøå.

Òåïåðü ïðî ôèçè÷åñêèå ïàðàìåòðû îêðóæàþùåãî ìèðà.

òóò 2 ìîìåíòà. Õîðîøåå çäîðîâüå îáóñëîâëåííîå ïîñòîÿííûìè ôèçè÷åñêèìè íàãðóçêàìè, çàêàëèâàíèåì è ïèòàíèåì ñèëüíî ðàçäâèãàþò äèàïîçîí êîìôîðòíûõ óñëîâèé. Ó îñîáî ïðîäâèíóòûõ âïëîòü äî íåñëàáûõ ìèíóñîâ ïî òåìïåðàòóðå.. 

Íó êòî íà òàêîå íåñïîñîáåí çèìóþþò âñå æå ïîä êðûøåé :) 
Ìîé ñêðîìíûé îïûò è îïûò èçó÷åííûé óæå äðóãèõ ëþäåé, êîòîðûå â òîé èëè èíîé ìåðå ñîçäàëè òî ÷åãî è ÿ æåëàþ ïîêàçûâàåò, ÷òî îáçàâåñòèòü çåìëåé è ýíåðãîýôåêòèâíûì äîìîì ìîæåò êàæäûé. 
Äàæå â íàøåì ìèðå ïîñòðîåííîì íà äåíüãàõ ËÞÁÎÉ ÷åëîâåê ìîæåò çàðàáîòàòü äåíåã è íà êóñîê çåìëè è íà òî ÷òîáû ïîñòðîèèòü íà íåì äîì. Õîòÿ äëÿ ìåíÿ ñåé÷àñ Äîì - ýòî êðàñèâîå, áëàãîóñòðîåííîå, ðàçóìíîóñòðîåííîå ìåñòî, íà êîòîðîì â ÷èñëå ïðî÷åãî ôóíêöèîíàëà åñòü ìåñòî ãäå ìîæíî óêðûòüñÿ îò õîëîäà/îñàäêîâ/âåòðà.. è ïð.

Ïîëàãàþ ñóòü ïîíÿòíà. Äîì ìîæåò áûòü ó êàæäîãî.  È òóò îáñóæäàòü îñîáî íå÷åãî

Ïîéäåì äàëüøå.============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 11.11.2010 05:07_____________________________________Ýõ, ìà.. òóò òîëüêî ïîòîêîì ñîçíàíèÿ B) ïîòîìó ÷òî åñëè ïîäðîáíî. ñ îòñûëêîé ê ïåðâîèñòî÷íèêàì î÷åíü äîëãî è ìíîãî.. Íå îñèëþ.

Àáñîëþòíûì àòåèñòîì íèêîãäà íå áûë. 
Òåïåðü óæå ñîâñåì îò÷¸òëèâî ïîíèìàþ ÷òî áåç âåðû, õîòü êàêîé, õîòü ñàìîé çàâàëÿùåé, õîòü âî-÷òî íèòü.. æèòü êðàéíå ñòð¸ìíî. Ñìûñëà â òàêîé æèçíè íåò.
Èòàê. äî ÷åãî ÿ äîêàòèëñÿ íà äàíûé ìîìåíò.

Ðîäèíà - ìåñòî â êîòîðîì òû ðîäèëñÿ è îòêóäà ìîæåø äîéòè êóäà íèòü çà 1 äåíü. Ò.å. îêðóæíîñòü ñ ðàäèóñîì êèëîìåòðîâ â 50.
×åëîâåê äîëåí æèòü íà Ðîäèíå, â ñâîåì ÐÎÄó âñ¸ òî ÷òî âîêðóã ïðèÐÎÄ(à).
Òî ÷òî ìû íå÷òî áîëüøå íåæåëè êîæàííûé ìåøîê ñ ìÿñîì è êîñòÿìè - òàê íà ýòîì àêöåíòèðîâàòüñÿ ÿ íå áóäó.
Ïðîæèâàÿ íà ðîäèíå â åäèíîì áèîöåíîçå ñ ïðèðîäîé ìû âçàèìíî âëèÿåì äðóã íà äðóãà íå òîëüêî íà óðîâíå ïîíÿòíîãî íàì 3Ä íî è íà óðîâíå ýíåðãèé.
Ïîäñòðîéêà èäåò èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Òàêèì îáðàçîì îáðàçóåòñÿ ðîäîâîé ýãðåãîð êîòîðûé ïðèâÿçàí ê êîíêðåòíîìó ãåîãðàôè÷åñêîé òî÷êå â ìèðå ßÂÈ íà ïîâåðõíîñòè Ìèäãàðä-çåìëè.

ÌÈðîâ 3 ïî ñóòè: Ìèð ßÂÈ - òî ìåñòî ãäå ìû ùàñ ñ âàìè ïðåáûâàåì.
Ìèð ÏÐÀÂÈ - ìèð â êîòîðîì ïðåáûâàþò íàøè ïðåäêè äîñòèãøèå â öåïî÷êå ïåðåðîæäåíèé â ìèðÿ ßâè äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâà (îíè æå ÁÎÃÈ)
Îòñþäà ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈÅ - íàøè ïðåäêè äî õðèñòèàí ÑËÀÂÈËÈ ñâîé ÐÎÄ êîòîðûé â ÏÐÀÂÈ.
Ìèð Íàâè - ìåñòî â êîòîðîì ïðåáûâàþò äóøè ìåæäó ïåðåðîæäåíèÿìè. Ìåñòî â êîòîðîì íåò âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà, âñå ìåñòà íàõîäÿòñÿ âìåñòå, à âñå ñîáûòèÿ ïðîèñõîäÿò îäíîìîìåíòíî.

Èìåÿ ÐÎÄ, è äåéñòâóþùèé ðîäîâîé ýãðåãîð, ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåê ïðåðîäèòñÿ íà ñâîåé Ðîäèíå. È âåñüìà ñêîðî. Òèïà òû ìîæåøü ñòàòü ñîáñòâåííûì âíóêîì (íàïðèìåð). Ïðè ýòîì ðîäîâàÿ ïàìÿòü ïðîÿâëåííàÿ ïðÿìî èëè êîñâåííî, ïîçâîëÿåò ïðîæèâàòü íîâóþ æèçíü îïèðàÿñü íà îïûò ÐÎÄà, è îïûò ñâîèõ ïðîøëûõ æèçíåé áåç "êîñÿêîâ". Óäåëÿÿ äîëæíîå âíèìàíèå ïåñòîâàíèþ äóõà. Öåëü - â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïðåðîæäåíèé äîñòèãíóòü ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâà, ÷òî ïîçâîëÿåò â èòîãå æèòü áåç òåëà ìàòåðèàëüíîãî, òî åñòü ïðèñîåäåíèòñÿ ê ñâîèì ïðåäêàì â ìèðå ïðàâè.

Íó âîò òàê ãäå òî. Áóäóò âîïðîñû ïî äåòàëÿì, ñ óäîâîëüñòâèåì îòâå÷ó. Íó èëè ïîñòàðàþñü. Ñàì òî çíàþ ìàëî. Õîòÿ 3é ãîä êàê ñ ãîëîâîé óæå â ýòîé "òåìå" :blush:============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 11.11.2010 05:40_____________________________________Íó è òàê.. ìûñëè 
È âààùå.. åñòü ìíåíèå ÷òî òâåðäàÿ ïèùà ÷åëîâåêó íåíóæíà. Êàê ãîâîðèò îäèí èç ïðîäâèíóòûõ ïðàíîåäîâ - "Ñûðîåä ýòî òîò êòî íå ñëûøèò êàê êðè÷èò óáèâàåìûé èì ïîìèäîð).

â ëåòî 7518 îò ñîòâîðåíèÿ ìèðà â çâåçäíîì õðàìå (2012 ã. êîíåö ïåðåõîäà) çàêîí÷èëàñü íî÷ü Ñâàðîãà êîòîðàÿ ïðîäëèëàñü ïî÷òè 41 òûñ. ëåò. Ýòî âðåìÿ, êîãäà íàøà ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà ïðåîäîëåâàëà â äâèæåíèè âîêðóã öåíòðà ãàëàêòèêè çîíû ñ "íåõîðîøèìè" ýíåðãèÿìè. Êîòîðûå äóøó è óñòðåìëåíèÿ äóõà ïîäàâëÿþò. Ñîáñòâåííî ïî ýòîìó ïîâîäó è ïðèëåòàë 42 ò. ëåò íàçàä Ïåðóí (îäíà èç òî÷åê îòñ÷åòà â ÊîëÿäûÄàðå). Ïðåäóïðåäèë è îñòàâèâ Ñàíòüè-Âåäû, ÷òîá áûëî íà ÷òî îðèåíòèðîâàòüñÿ ïðè âûæèâàíèè â ýòî òÿæåëîå âðåìÿ, óåõàë.
Â ñàíüòÿõ-âåäàõ ïî ýòîìó ïîâîäó ñêàçàíî, ÷òî êîãäà íî÷ü Ñâàðîãà îêîí÷èòñÿ, íàñòàíåò êîíåö ìèðà äëÿ òüìû è íà÷àëî íîâîãî ìèðà äëÿ ñâåòà. Êàê êîíêðåòíî ýòî áóäåò ïðîèñõîäèòü - íå ñêàçàíî ;) 


7519 Ëåòî îò Ñîòâîðåíèÿ Ìèðà â Çâåçäíîì Õðàìå (5 508 äî ð.õ.)
13019 Ëåòî îò Âåëèêîé Ñòóæè (Âåëèêîãî Ïîõîëîäàíèÿ) (11 008 äî ð.õ.)
40015 Ëåòî îò 3-ãî Ïðèáûòèÿ Âàéòìàíû Ïåðóíà (38 004 äî ð.õ.)
44555 Ëåòî îò Ñîòâîðåíèÿ Âåëèêîãî Êîëî Ðàññåíèè (42 544 äî ð.õ.)
106789 Ëåòî îò Îñíîâàíèÿ Àñãàðäà Èðèéñêîãî (îò 9 Òàéëåòú) (104 778 äî ð.õ.)
111817 Ëåòî îò Âåëèêîãî Ïåðåñåëåíèÿ èç Äààðèè (109 806 äî ð.õ.)
143001 Ëåòî îò ïåðèîäà Òðåõ Ëóí (140 990 äî ð.õ.)
153377 Ëåòî îò Àññà Äåè (151 336 äî ð.õ.)
165041 Ëåòî îò Âðåìåíè Òàðû (163 030 äî ð.õ.)
185777 Ëåòî îò Âðåìåíè Òóëå (183 766 äî ð.õ.)
211697 Ëåòî îò Âðåìåíè Ñâàãà (209 686 äî ð.õ.)
273905 Ëåòî îò Âðåìåíè õ’Àððà (271 894 äî ð.õ)
460529 Ëåòî îò Âðåìåíè Äàðû (458 518 äî ð.õ.)
604385 Ëåòî îò Âðåìåíè Òðåõ Ñîëíö (íà÷àëî Äààðèéñêîãî ëåòîèñ÷èñëåíèÿ) (602 374 äî ð.õ.)
957519 Ëåòî îò Âðåìåíè îò âðåìåíè ïîÿâëåíèÿ Áîãîâ (955 508 äî ð.õ.)
1,5ìëðä Ëåòî îò ïðèáûòèÿ íà Ìèäãàðä ïåðâîé âàéòìàðû Âåëèêîé Ðàñû Ðîäà íåáåñíîãî

Âîò êàêàÿ çàáîðèñòàÿ òðàâà áûëà ó íàøèõ ïðåäêîâ! :woohoo: 
à ÿ â ýòî íå òîëüîê âåðþ... ß ýòî ïðèíÿë. Õîðîøî òî êàê! Áðàòöû!! :woohoo:

ÏÐèâîæó ïàðó ññûëîê äëÿ çàèíòåðåñîâàâøèõñÿ.
Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûé ñàéò êîíêðåòíî ïî ñëàâÿíñêîé òåìàòèêå 
http://www.darislav.com/.
è  http://www.perunica.ru/. Â öåëîì î ñëàâÿíñêîé æèçíè============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  insane - 11.11.2010 11:57_____________________________________Âîò êàêàÿ çàáîðèñòàÿ òðàâà áûëà ó íàøèõ ïðåäêîâ!  

 Îòñûïåøü! Ðèàëüíå ñî÷íå çûëíå òðàâêý :blush: Ïûûøü! ÀÍÃÀÍÀÑÅ ØÒÛÐÍÅ ÆÐÀ×ÍÅ============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Pike - 12.11.2010 01:37_____________________________________Àíäðþõà, .....
òû ìåíÿ íàñòîðàæèâàåøü........============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Òâåðäî - 12.11.2010 05:14_____________________________________Àíäðþøà, òû ïèñàë:

Âîò îäíó èç áàçîâóþ ïîòðåáíîñòü îòêèäûâàåì. Åäà ñòàíîâèñòñÿ òàêèì æå ïðîñòûì è íåçàòåéëèâûì äåéñòâèåì êàê äûõàíèå. Íå òðåáóþÿ íèêàêèõ çàòðàò è ëèøíèõ òåëîäâèæåíèé.
Íî òâîé ïåðååçä íà ìàòåðèê, âåñü íîâûé îáðàç æèçíè, ýòî æå âñ¸ äëÿ òîãî ÷òîáû ñåáÿ ýòîé åäîé îáåñïå÷èòü? È óæå íå åäà äëÿ òåáÿ, à òû äëÿ åäû!============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  ontario - 12.11.2010 05:46_____________________________________Òâåðäî,
à Ïåðøûêèí, Äîìîâîé, Êóëàêîâ âñå îñòàëüíûå, êòî íà ìàòåðèê óåõàë, îíè ÷òî çà èäååé òóäà?

íîâûé îáðàç æèçíè ïîÿâëÿåòñÿ, êîãäà â ñòàðîì îáðàçå ïîäçàäîëáàëî âñå, à åäà ýòî âòîðè÷íî.============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Sierra - 12.11.2010 05:54_____________________________________Àíäðåé,
à îòêóäà âçÿëèñü ïåðèîäû: Âåëèêàÿ ñòóæà, Ïåðåñåëåíèå è ò.ä.
Èç êàêèõ èñòî÷íèêîâ ñâåäåíèÿ?============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 12.11.2010 07:00_____________________________________Òâåðäî - Ïåðååçæàþ ÿ ïî íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì.
è 1ÿ ýòî îáåñïå÷èòü ñåáå ìåñòî ïðîæèâàíèÿ. Âñþ æèçíü ñêèòàòüñÿ ïî ñúåìíûì êâàðòèðàì ÿ íåíàìåðåí, êóïèòü íå ìîãó, â êðåäèò áðàòü íå áóäó èáî íó åãî íàôèã.
 2ÿ åñòñåñòâåííî ïðîèñòåêëà èç ïåðâîé - åäà. íî óæå íå àêòóàëüíî, ïîòîìó ÷òî íà ðåæèì ìàëîåäåíèÿ ÿ óæå âûøåë. Ìåíüøå ãîäà ïîòðåáîâàëîñü (ïîñëå íîâîãî ãîäà êàê ðàç è íà÷èíàë).
 3ÿ - òóò õîòü ñìåéòåñü, õîòü áåéòå, íî åñëè ñëó÷èòñÿ êàêîé íèòü ÁÈÃÁÀÄÀÁÓÌ, òî âûæèâàòü âñ¸ æå óäîáíåé â ÖÐÑ. Îïÿòü òàêè äî ìîðÿ-îêèÿíà äàëåêî. Âûñîòà 140 ì. è ò.ï.
5ÿ êàòåãîðèÿ ñåéñìîîïàñíîñòè è âåçäå áëèçêî. Õîòÿ ïî ýòîìó êðèòåðèþ ñàìûé ñìàê â çàïàäíóþ ñèáèðü ïîäàâàòüñÿ íàäî.

ontario ïèñàë(à):
íîâûé îáðàç æèçíè ïîÿâëÿåòñÿ, êîãäà â ñòàðîì îáðàçå ïîäçàäîëáàëî âñå, à åäà ýòî âòîðè÷íî.

ÂÎ! óçðåëà êîðåíü :laugh: 

Ïðî èñòî÷íèê äàò - õåõ. Ìû ïî ýòîìó êàëåíäàðþ æèëè äî óêàçà 1 Ïåðâîãî î íîâîì ëåòîèñ÷èñëåíèè. Ò.å. ñîâðåìåííûì êàëåíäàðåì ïîëüçóåìñÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 1700ã.
À äî òîãî æèëè ïî ñëàâÿíñêîìó êàëåíäàðþ (Êîëÿäû Äàðó).
Ññûëêî http://energodar.net/vedy/kalendar.html çäåñü ñàìîå ïîëíîå îïèñàíèå, êîòîðîå ïîïàäàëîñü. Ïîýòîìó ìîæåò íåìíîæêî ìíîãî :)
  http://magadansky.ru/images/fbfiles/images/kruglet.jpg

Óäèâèòåëüíî ñ÷èñëåíèå ñóòî÷íûõ îòðåçêîâ âðåìåíè
×àñ = 144 ×àñòè (= 90 ìèíóò).
×àñòü = 1 296 Äîëåé (= 37,56 ñåêóíä).
Äîëÿ = 72 Ìãíîâåíèé (1ñåê.= 34,5 äîëè).
Ìãíîâåíèå = 760 Ìèãîâ (1ñåê.= 2484,34 ìãí).
Ìèã = 160 Ñèãîâ (1ñåê.=1888102,236 ìèãîâ). Îòñþäà ïðîèçîøëî ñëîâî «ñèãàíóòü», ò. å. î÷åíü-î÷åíü áûñòðî ïåðåìåñòèòüñÿ.
Ñèã = 14000 Ñàíòèãîâ (1 ñåê.=302096358 ñèãîâ). 1 ñèã ïðèìåðíî ðàâåí 30 êîëåáàíèÿì ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû àòîìà öåçèÿ, âçÿòîãî çà îñíîâó äëÿ ñîâðåìåííûõ àòîìíûõ ÷àñîâ.

Òàêñ.. íà âîïðîñ íå îòâåòèë. Êîíêðåòíî îòêóäà ïðîèñõîäÿò òî÷êè îòñ÷åòà âðåìåí óâåðåííî ñêàçàòü íå ìîãó. Èç îñíîâíûõ ïåðâîèñòî÷íèêîâ îñèëèë ïîêà òîëüêî ïîëîâèíó ïåðâîé ñàíòüè-âåäû Ïåðóíà. È òàì íåêîòîðûå èç äàò óïîìèíàþòñÿ. Ïîëàãàþ è âñå îñòàëüíûå êëþ÷åâûå äàòû âçÿòû èç ýòîèõ âåä. Â ïðàâåäàõ âîîáùå èñòîðè÷åñêèå ñîáûòèÿ íå îïèñàíû. Òàì êîíêðåòíî êîíöåïöèÿ ìèðà/äóøè/òåëà. Ýòî òî÷íî. :blink:============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Pike - 13.11.2010 05:32_____________________________________Òóò òàêèå ìûñëè âñëóõ:
-íè îäíî æèâîòíîå íà çåìëå íå æèâåò 800 ëåò, â òîì ÷èñëå ìîíîÿäíûå, òðàâîÿäíûå êîðîâû;
-âÎðîíû æðóò âñå ïîäðÿä, à æèâóò îõ êàê äîëãî ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè;
-íåò íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ, ÷òî òàê äîëãî æèëè ëþäè ðàíüøå, êðîìå áèáëåéñêèõ ñêàçîê;
-÷óê÷è èëè êàêèå íèáóäü èíêè èëè åùå êòîíèòü  200-2000-20 000  ëåò íàçàä åëè ëèáî ðûáó, ëèáî îëåíåé, ëèáî êàêóþ íèòü òðàâó- è ýòî èì íèêàê íå ïîìîãàëî äîëãî æèòü;
-íàîáîðîò, ÷åëîâåê ñòàë åñòü ðàçíîîáðàçíî è ãîðÿ÷óþ ïèùó è êàê ñëåäñòâèå ïîëó÷èë ïèíîê â ðàçâèòèè============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  ontario - 13.11.2010 05:56_____________________________________-íè îäíî æèâîòíîå íà çåìëå íå æèâåò 800 ëåò, â òîì ÷èñëå ìîíîÿäíûå, òðàâîÿäíûå êîðîâû;
ìíîãî çíàåøü æèâîòíûõ-ìëåêîïèòàþùèõ, êîòîðûå æèâóò äîëüøå, ÷åì ÷åëîâåê? ñëîí, êèò, êàæåòñÿ, òîæå äîëãîæèòåëü. íè òîò íè äðóãîé íå âàðÿò ñåáå ñóï÷èê â êàñòðþëüêå.

-âÎðîíû æðóò âñå ïîäðÿä, à æèâóò îõ êàê äîëãî ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè;
Îðíèòîëîãè äåéñòâèòåëüíî ñïîðÿò ìåæäó ñîáîé æèâóò ëè âîðîíû 300 ëåò. Îáû÷íî íà ñâîáîäå âîðîí æèâåò ïîðÿäêà 20-30 ëåò. Â òî æå âðåìÿ, â íåâîëå îáû÷íî âîðîíû æèâóò îêîëî 60-100 ëåò, õîòÿ èçâåñòíû ñëó÷àè êîãäà âîðîíû æèëè äî 210 ëåò, ïåðåõîäÿ îò îòöà ê ñûíó. ×òî ïîïàëî îíè, êîíå÷íî, âîçìîæíî, è åäÿò, íî òàêæå íå ïèòàþòñÿ ýòèì ÷òîïîïàëî ïîñòîÿííî è òîæå íå ïîäâåðãàþò ñâîþ åäó òåïëîâîé îáðàáîòêå. è îíè äàæå íå ìëåêîïèòàþùèå, îáìåí âåùåñòâ ìîæåò áûòü ñîâñåì íå òàêîé, êàê ó ÷åëîâåêà.

-íåò íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ, ÷òî òàê äîëãî æèëè ëþäè ðàíüøå, êðîìå áèáëåéñêèõ ñêàçîê;
åñëè òû ÷åãî-òî íå çíàåøü, òî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ýòîãî íåò. èùè äîêàçàòåëüñòâà, óâåðåíà, ÷òî íàéäóòñÿ.

-÷óê÷è èëè êàêèå íèáóäü èíêè èëè åùå êòîíèòü 200-2000-20 000 ëåò íàçàä åëè ëèáî ðûáó, ëèáî îëåíåé, ëèáî êàêóþ íèòü òðàâó- è ýòî èì íèêàê íå ïîìîãàëî äîëãî æèòü;
...ëèáî ðûáó+îëåíåé+òðàâó ))))) ñîáñòâåííî, êàê è ìû ñåé÷àñ.

-íàîáîðîò, ÷åëîâåê ñòàë åñòü ðàçíîîáðàçíî è ãîðÿ÷óþ ïèùó è êàê ñëåäñòâèå ïîëó÷èë ïèíîê â ðàçâèòèè
íå âèæó ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè, ïîÿñíè.


è åùå, :) à êòî ãîâîðèë âîîáùå î äîëãîëåòèè? ïî÷åìó òåáå âäðóã ïðèøëî ýòî â ãîëîâó?============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 13.11.2010 06:46_____________________________________Pike ïèñàë(à):
Òóò òàêèå ìûñëè âñëóõ:
-íè îäíî æèâîòíîå íà çåìëå íå æèâåò 800 ëåò, â òîì ÷èñëå ìîíîÿäíûå, òðàâîÿäíûå êîðîâû;
-âÎðîíû æðóò âñå ïîäðÿä, à æèâóò îõ êàê äîëãî ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè;
-íåò íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ, ÷òî òàê äîëãî æèëè ëþäè ðàíüøå, êðîìå áèáëåéñêèõ ñêàçîê;
-÷óê÷è èëè êàêèå íèáóäü èíêè èëè åùå êòîíèòü  200-2000-20 000  ëåò íàçàä åëè ëèáî ðûáó, ëèáî îëåíåé, ëèáî êàêóþ íèòü òðàâó- è ýòî èì íèêàê íå ïîìîãàëî äîëãî æèòü;
-íàîáîðîò, ÷åëîâåê ñòàë åñòü ðàçíîîáðàçíî è ãîðÿ÷óþ ïèùó è êàê ñëåäñòâèå ïîëó÷èë ïèíîê â ðàçâèòèè


Âñå îïÿòü ê åäå. 
Êàê ÿ ïîíèìàþ.
Ïèòàíèå ëèøü îäèí èç ôàêòîðîâ çäîðîâîé è äîëãîé æèçíè.
Ïîìèìî ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íà ïîääåðæàíèå â ÷èñòîòå è ïîðÿäêå òåëà ôèçè÷åñêîãî íóæíî òàê æå ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå òåëî òîíêîå. Òàê êàê îíè î÷åíü ïëîòíî âçàèìîñâÿçàíû.
Ê ïðèìåðó áîëü îíà íå ðàçäåëÿåòñÿ íà áîëü äóøåâíóþ è ôèçè÷åñêóþ ïî ñòåïåíè ïàãóáíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà â öåëîì. È òà è äðóãàÿ îñòàâëÿåò ñâîåãî ðîäà ðàíû íà îäíîé èç îáîëî÷åê, ÷åðåç ýòó ðàíó äóõ ñòðåìèòñÿ òåëî ïîêèíóòü, ïîñêîëüêó ýòî åãî ïðåäíàçíà÷åíèå. ×òîáû íå äîïóñòèòü èñòåêàíèÿ äóõà, Æèâà (îäíî èç îñíîâíûõ òîíêèõ òåë) áëîêèðóåò ýòî ìåñòî èçíóòðè, íî êàê ñëåäñòâèå âî âíåøíåì òåëå îáðàçóåòñÿ ñâîåãî ðîäà ëûñèíà, íà êîòîðîé îõîòíî ñåëÿòñÿ âñÿêèå ïàðàçèòû (íàóçû). Ýòî ìåñòî íàçûâàåòñÿ Ãâîð. Åñëè â æèçíè ñëó÷àþòñÿ âñÿêèå íåïðèÿòíîñòè çàñòàâëÿþùèå íàñ õîòü ìàëîñòü ñòðàäàòü ôèçè÷åñêè èëè äóøåâíî, òî ñî âðåìåíåì ìû ýòèìè ãâîðàìè îáðàñòàåì êàê ïëîòíîé íåïðîáèâàåìîé øêóðîé. Òàê íàçûâàåìîé Ñêëÿíüþ. Îíà çàòðóäíÿåò íàøå âçàèìîäåéñòâèå ñ âíåøíèì ìèðîì, ïîäïèòêó ýíåðãèåé ìèðà. Îòñþäà áîëåçíè, è óãàñàíèå Æèâû. Æèâó òî íè ìÿñîì íè ìîðêîâêîé íå íàêîðìèøü.

Â ñðåäíèå âåêà, áëàãîäàðÿ õðèñòèàíñòâó â Åâðîïå âîîáùå ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áûëà ëåò 40. Æóòêàÿ àíòèñàíèòàðèÿ, ýïèäåìèè è ïð. Ó ñëàâÿí áûëî ïîëó÷øå, íî âñå æ. âîåâàëè íåìàëî, ê òîìó æå. 
Êîãäà ïîÿâèëàñü òàêàÿ øòóêà êàê ñòàòèñòèêà, ëþäè óæå æèëè â äðóãèõ ðèòìàõ, â òåõíîãåííîì ìèðå. Ñîöèàëüíîå óñòðîéñòâî (ôåîäàëèçì, çàòåì áóðæóàçèÿ è êàïèòàëèçì) îñîáî íå ñîçäàþò óñëîâèé ÷òîá ïîäàâëÿþùåå êîëè÷åñòâî íàñåëåíèÿ íå ïðîæèâàëî â óñëîâèÿõ íåïðåðûâíîãî ñòðåññà. Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî è ïîäàâíî!

(Êñòàòè ×ÅËÎ ÂÅÊ - êîíêðåòíîìó ÷åëÓ æèòü âåê. Âåê=êðóã ëåò = 144 ãîäà - ýòî ìèíèìàëüíûé ñðîê æèçíè çàëîæåííûé â "êîíñòðóêöèþ"). 
Àêàäåìèê Ïàâëîâ â ñâîåé êíèãå (íå ïîìíþ êàê íàçûâàåòñÿ îíà äîìà.. Âðîäå "Ðåôëåêñû Ñâîáîäû") îòìåòèë, ÷òî íå ïîíèìàåò ïî÷åìó æèçíü êîðîòêàÿ. ÏÎ åãî ìíåíèþ ðåñóðñ òåëà ðàñ÷èòàí íå ìåíåå ÷åì íà 200 ëåò æèçíè.

Íó è òûñÿ÷è ëåò ïèòàíèå æèâîé åäîé íå ïðàêòèêîâàëîñü. ÄÀæå íåñìîòðÿ íà ïðÿìûå çàïðåòû â áèáëèè, êîðàíå, ó áóääèñòîâ. Íó âîò éîãè òî æèâóò ïî äîëãó. âðîäå áû. Óæ íå çíàþ åñòü ëè çàäîêóìåíòèðîâàííûå ïîêàçàíèÿ.
Ñåé÷àñ äâèæóõà â ýòîì íàïðàâëåíèè îáîðîòû íàáèðàåò, ïîýòîìó ëåò ÷åðåç 100 âñ¸ ñòàíåò ïîíÿòíî ;)

×óê÷è, äàæå äî òîãî êàê óçíàëè ïðî âîäêó, æèëè íå áîëåå 50 ëåò.

Ïî÷åìó êàâêàççêîå äîëãîëåòèå.
1. Êàêèå ñòðåññû ó ÷àáàíà â ãîðàõ? Âîçäóõ ÷èñòåéøèé. Âîäà ñ ëåäíèêà, âèäû àôèãåííûå.
2. Ïèòàíèå. Áàðàíà  çàðåçàë - òóò æå íà óãëè, ïîêà íå îñòûë è ñ ðîäíûìè/äðóçúÿìè ñêóøàë. Çàõîòåë ñóïà - çàðóáèë êóðèöó è òóò æå ñêóøàë. Âèíî òîëüêî êðàñíîå, ñóõîå, áåç ñàõàðà - ïî ñóòè è íå âèíî ýòî, à ñîê âèíîãðàäíûé. Ñòèìóëÿòîðîâ (êîôå, ÷àé, ðåä áóëë, ñàõàð(!)) íå óïîòðåáëÿåò. Çåëåíü çåëåíü è åùå ðàç çåëåíü. Ñûð (Íè â êîåì ñëó÷àå íå ìîëîêî!) ò.  Òàí, êóìûñ, è ïð...
Îò ñîáñòâåííî è âñå. Ñâåæàÿ çäîðîâàÿ åäà + äóøåâíîå çäîðîâüå. 

Áîíóñ. Ïî÷åìó ñëàäêîå âðåäíî äëÿ çóáîâ. Äëÿ óñâîåíèÿ ñàõàðà òðåáóåòñÿ ìíîãî èíñóëèíà. Äëÿ ïðîèçâîäñòâà èíñóëèíà îðãàíèçìó íóæíî ìíîãî êàëüöèÿ. Ïðè íåäîñòàòêå çàïàñà êàëüöèé èçâëåêàåòñÿ èç òêàíåé (êîñòè, âîëîñû, çóáû, íîãòè)

++ áîíóñ :) Â 1 âåòî÷êå ïåòðóøêè êàëüöèÿ ñîäåðæèòñÿ áîëüøå ÷åì â òàáëåòêå "Êàëüöèé ä3 íèêîìåäà". ÏÐè÷åì íå â âèäå õèì. âåùåñòâà êàê òàêîãîãî, à â âèäå óæå ãîòîâûõ ê óñâàèâàíèþ ñëîæíûõ ñîåäèíåíèé. Òàê ÷òî åøòå êîíôåòû ñ ïåòðóøêîé â ïðèêóñêó è âñå áóäåò õîðîøî .============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 13.11.2010 06:59_____________________________________Âî, ïî áûñòðîìó êíèæêó õîðîøóþ íàøåë. ïðèëàãàþ.
http://magadansky.ru/images/fbfiles/files/slavzdrava.rar
íó è ïîõîäó. 
Ìåíÿ â àðìèè èñïîäâîëü òàê ïðèó÷èëè îáåäàòü - ñàëàò, ïîòîì óæå ïåðâîå, âòîðîå è êîìïîò.
ÏÐèõîäèøü ãîëîäíûé. À íà ñòîëå ñàëàò óæå ñòîèò. Íó è òî÷èøü åãî. Ïîêà âñ¸ îñòàëüíîå ïðèíåñóò. òàê ïðèâû÷êà ñôîðìèðîâàëàñü.
ÏÎêà åùå õîäèë ñ ïàðíÿìè â ñòîëîâêó íà îáåä (â ïîñëåäíèå ãîäû)- äëÿ íèõ ýòî áûëî óäèâèòåëüíî. Ïîòîìó ÷òî ñàëàò ýòî òèïà ïðèêóñêà äëÿ âòîðîãî.

Ñìûñë. Êîãäà â æåëóäîê ïîïàäàåò æèâàÿ åäà íà÷èíàåò âûðàáàòûâàòüñÿ ïðàâèëüíûé æåëóäî÷íûé ñîê. Ñ íóæíûì ñîäåðæàíèåì êèñëîòû. È êîãäà òóäà óæå ïîâåðõ, çàêèäûâàåòñÿ ìåðòâàÿ åäà, åé åñòü â ÷åì ðàñùåïëÿòüñÿ.

Âîò ó ïàâëîâà òå æå ýêñïåðèìåíòû èíòåðåñíûå. Ñíà÷àëà ñîáàêó ó÷àò êîðìèòüñÿ ïî çâîíêó è ëàìïî÷êå, äëÿ âûðàáîòêè ðåôëåêñà íà âûðàáîòêó æåëóäî÷íîãî ñîêà. ÏÎòîì îòáèðàþò ïðîáû æåë. ñîêà. ãîëîäíàÿ îíà èëè íåò - ñîê âûäåëÿåòñÿ ïî ðåôëåêñó. 
Åñëè ñîáàêà ãîëîäíàÿ - ñîê íîðìàëüíûé. Åñëè ñûòàÿ â ñîêå íåò êèñëîòû.============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Pike - 13.11.2010 08:20_____________________________________ontario ïèñàë(à):
..ñëîí, êèò, êàæåòñÿ, òîæå äîëãîæèòåëü. íè òîò íè äðóãîé íå âàðÿò ñåáå ñóï÷èê â êàñòðþëüêå.
Ïðàâèëüíî íå âàðÿò, ñëîí åñò òðàâó íî 800 ëåò âñå ðàâíî íå æèâåò.

ontario ïèñàë(à):

åñëè òû ÷åãî-òî íå çíàåøü, òî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ýòîãî íåò. èùè äîêàçàòåëüñòâà, óâåðåíà, ÷òî íàéäóòñÿ.

Ñóùåñòâóåò  ôàêò- ëþäè æèâóò äî 100-120 ëåò, ìû ýòî âèäèì.
Åñëè êòî òî ãîâîðèò, ÷òî ìîæíî æèòü 800- ïóñòü òîò è äîêàçûâàåò. ïîêà ÷òî èç äîêàçàòåëüñòâ ýòîãî åñòü òîëüêî «ñêàçêè»


-ontario ïèñàë(à):... åëè ëèáî ðûáó, ëèáî îëåíåé, ëèáî êàêóþ íèòü òðàâó- è ýòî èì íèêàê íå ïîìîãàëî äîëãî æèòü;...
...ëèáî ðûáó + îëåíåé + òðàâó ))))) ñîáñòâåííî, êàê è ìû ñåé÷àñ.

Ïðàâèëüíî!!! Ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî â ðåàëå ðàçíèöû ïðàêòè÷åñêè íåò!

-ontario ïèñàë(à):
íå âèæó ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè, ïîÿñíè.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî îäíà èç ïðè÷èí ýâîëþöèè:
40 000 íàçàä ÷åëîâåê åë òðàâó, êîðåøêè, ñûðîå ìÿñî è ïðîæèâàë â ïåùåðàõ ñâîþ êîðîòêóþ, òðóäíóþ, ïëîõîïåðåâàðèâàåìóþ æèçíü.
Äîáûâ îãîíü- óêîðèë ïðîöåññ ïèùåâàðåíèÿ, ïîëó÷èë äîïîëíèòåëüíóþ ýíåðãèþ â âèäå òåïëîé ïèùè, ÷òî ñêàçàëîñü íà åãî îáðàçå æèçíè, îñâîáîäèëî äîïîëíèòåëüíîå ñâîáîäíîå âðåìÿ äëÿ ñîçåðöàíèÿ è ðàçâèòèÿ íàâûêîâ.


-ontario ïèñàë(à):
è åùå, :) à êòî ãîâîðèë âîîáùå î äîëãîëåòèè? ïî÷åìó òåáå âäðóã ïðèøëî ýòî â ãîëîâó?

-ÊÎÍÓÑ ïèñàë äàâè÷à:
Ïðåäêè ëþäåé áåëîé ðàññû íàñåëÿâøèå êîíòèíåíò Äàðèÿ (ñîâðåìåííàÿ àðêòèêà) ïèòàëèñü èñêëþ÷èòåëüíî ïëîäàìè äðåâ. è æèëè ïî 800 ëåò. Âîò òóò ÿ òîðìîçíó, ïîòîìó ÷òî øèçà ìîÿ òÿãîòååò ê ñëàâÿíñêîé èñòîðèè äî õðèñòèàíñêîãî íàøåñòâèÿ è ìîæåò ñëó÷èòñÿ, ÷òî "Îñòàïà ïîíåñëî"

äà òàê, ìûñëè âñëóõ....============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 13.11.2010 08:33_____________________________________Pike ïèñàë(à):

40 000 íàçàä ÷åëîâåê åë òðàâó, êîðåøêè, ñûðîå ìÿñî è ïðîæèâàë â ïåùåðàõ ñâîþ êîðîòêóþ, òðóäíóþ, ïëîõîïåðåâàðèâàåìóþ æèçíü.


Ðåïëèöèðóåìûé îïûò. 
â 2 ñòàêàíà ñ ñëàáûì ðàñòâîðîì ñîëÿíîé êèñëîòû êëàäåì ëÿãóøêó ñûðóþ è ñâàðåííóþ. Ñòàâèì â òåïëîå ìåñòî.
÷åðåç 3 äíÿ "ñâåæàÿ" ëÿãóøêà ðàññòâîðèòñÿ ïî÷òè ïîëíîñòüþ. Â ñòàêàíå ÷èñòûé ðàñòâîð è íåìíîã îîñàäêà íà äíå.
Â ñòàêàíå ñ âàðåíîé ëÿãóøêîé - æóòêàÿ, äóðíî ïàõíóùàÿ, áóëüêàþùàÿ ïóçûðüêàìè ãàçà ñóáñòàíöèÿ.

Ýòî ïðî ïëîõîïåðåâàðåííóþ.

Äîáûâ îãîíü- óêîðèë ïðîöåññ ïèùåâàðåíèÿ, ïîëó÷èë äîïîëíèòåëüíóþ ýíåðãèþ â âèäå òåïëîé ïèùè, ÷òî ñêàçàëîñü íà åãî îáðàçå æèçíè, îñâîáîäèëî äîïîëíèòåëüíîå ñâîáîäíîå âðåìÿ äëÿ ñîçåðöàíèÿ è ðàçâèòèÿ íàâûêîâ.


Àãà, âìåñòî òîãî ÷òîá ñúåñòü ÷óòîê êîðåøêîâ è îðåõîâ íàäî âûòàùèü ñâîþ çàäíèöó â îáëåäåíåâøóþ òóíäðó, âñåì ïëåìåíåì íîñèòñÿ ïî íåé çàãîíÿÿ ìàìîíòà, ïîòîì åãî ðàçäåëàòü, çàæàðèòü.. ÷åò íå î÷åíü âðåìÿ îñâîáîæäàåòñÿ.

Íî êñòàòè ôàêò. Ìÿñî ÷åëîâåê ñòàë åñòü â ýïîõó îáëåäåíåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ñ åäîé áûëî òóãî. Ïîýòîìó ïåðåøëè íà ìàìîíòîâ.============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  ontario - 13.11.2010 08:47_____________________________________ÿ áû äëÿ íà÷àëà îòäåëèëà ìóõ îò... òüôó, òîåñòü ëþäåé îò æèâîòíûõ. íó õîòÿáû ïîòîìó, ÷òî îðãàíèçì, äà è óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ îðãàíèçìà ðàçíûå. à òî ìû ñåé÷àñ äîãîâîðèìñÿ, äàâàé ñðàâíèâàòü ëþäåé ñ ëþäüìè, à òî íåêîððåêòíîå èññëåäîâàíèå ïîëó÷èòñÿ.

>Ñóùåñòâóåò ôàêò- ëþäè æèâóò äî 100-120 ëåò, ìû ýòî âèäèì.
ÿ áû ñêàçàëà, ëþäè ìîãëèáû æèòü 100-120 ëåò, íî â òîì-òî è äåëî, ÷òî îíè íå æèâóò íèôèãà! 90 ëåò - óæå äîëãîæèòåëü. à 800 ýòî áûëî äàâíî, âî âðåìåíà Àäàìà è Åâû, è ñ òåõ ïîð ìíîãî âîäû óòåêëî.

>Ïðàâèëüíî!!! Ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî â ðåàëå ðàçíèöû ïðàêòè÷åñêè íåò!
ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî íå õëåáîì åäèíûì æèâ ÷åëîâåê. çíà÷èò êðîìå åäû ñóùåñòâóþò åùå ôàêòîðû, îò êîòîðûõ çàâèñèò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè. ( Êàæåòñÿ, ýòî óæå êòî-òî ãîâîðèë äî  ìåíÿ;) )

>Äîáûâ îãîíü- óêîðèë ïðîöåññ ïèùåâàðåíèÿ, ïîëó÷èë äîïîëíèòåëüíóþ ýíåðãèþ â âèäå òåïëîé ïèùè, ÷òî ñêàçàëîñü íà åãî îáðàçå æèçíè, îñâîáîäèëî äîïîëíèòåëüíîå ñâîáîäíîå âðåìÿ äëÿ ñîçåðöàíèÿ è ðàçâèòèÿ íàâûêîâ.
Âèäàëè, ÷òî òâîðèòñÿ, "îãîíü åìó îñâîáîäèë äîïîëíèòåëüíî ñâîáîäíîå âðåìÿ äëÿ ñîçåðöàíèÿ!" òîåñòü êòî-òî çíà÷èò íà êóõíþ ê ïëèòå, à êîìó-òî ñîçåðöàòü è ðàçâèâàòü íàâûêè! Âîò êòî ýòó òåîðèþ ïðèäóìàë? óãàäàéòå ñ äâóõ ðàç, ìóæûêè ;)============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Pike - 13.11.2010 09:06_____________________________________konus ïèñàë(à):

Ðåïëèöèðóåìûé îïûò. 
â 2 ñòàêàíà ñ ñëàáûì ðàñòâîðîì ñîëÿíîé êèñëîòû êëàäåì ëÿãóøêó ñûðóþ è ñâàðåííóþ. Ñòàâèì â òåïëîå ìåñòî.
÷åðåç 3 äíÿ "ñâåæàÿ" ëÿãóøêà ðàññòâîðèòñÿ ïî÷òè ïîëíîñòüþ. Â ñòàêàíå ÷èñòûé ðàñòâîð è íåìíîã îîñàäêà íà äíå.
Â ñòàêàíå ñ âàðåíîé ëÿãóøêîé - æóòêàÿ, äóðíî ïàõíóùàÿ, áóëüêàþùàÿ ïóçûðüêàìè ãàçà ñóáñòàíöèÿ.

..
òû ïðîâåðÿë?============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 13.11.2010 09:13_____________________________________Âèäåî ñìîòðåë íà þòóáå. Ìíå ëÿãóøåê æàëêî. Íå íàéäó ÷òî-òî.

Äëÿ ïðîÿñíåíèÿ ïðîöåññà ñàìîðàñòâîðåíèÿ ìîæíî ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíò, êîòîðûé äåìîíñòðèðîâàë Óãîëåâ: â äâà ñîñóäà íàëèâàåì æåëóäî÷íûé ñîê õèùíèêà, è ïîìåùàåì â îäèí ñîñóä æèâóþ ëÿãóøêó, à âî âòîðîé - âàð¸íóþ. Ðåçóëüòàò îêàæåòñÿ íåîæèäàííûì: ïåðâàÿ ëÿãóøêà èñ÷åçíåò áåññëåäíî, ðàñòâîðèòñÿ ñ êîñòÿìè, à âòîðàÿ ëèøü ïîâåðõíîñòíî èçìåíèòñÿ. Åñëè áû ïèùó ðàñòâîðÿëà æåëóäî÷íàÿ êèñëîòà, òî ðåçóëüòàò â îáîèõ ñîñóäàõ äîëæåí áûë áû áûòü îäèíàêîâûì, îäíàêî ýòîãî íå ñëó÷èëîñü. Àêàäåìèê Óãîëåâ óñòàíîâèë, ÷òî ïîä âîçäåéñòâèåì æåëóäî÷íîãî ñîêà õèùíèêà â îðãàíèçìå æåðòâû âêëþ÷àåòñÿ ìåõàíèçì ñàìîðàñòâîðåíèÿ. Ïî÷åìó æå æèâàÿ ëÿãóøêà, ïîãèáøàÿ â ñîñóäå, ðàñòâîðèëàñü? ×òî æå â íåé åñòü òàêîãî, ÷åãî íå îêàçàëîñü â âàð¸íîé? Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî îðãàíèçì æåðòâû ðàñòâîðÿþò, ðàçáèðàþò ïî êóñî÷êàì åãî æå ñîáñòâåííûå ýíçèìû. Âêëþ÷àþò ýòîò ïðîöåññ ìèêðîñêîïè÷åñêèå èîíû âîäîðîäà, ñîäåðæàùèåñÿ â æåëóäî÷íîé êèñëîòå è îáëàäàþùèå óäèâèòåëüíîé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Æèâàÿ åäà ñàìà ðàñòâîðÿåòñÿ â æåëóäêå è òîíêîì êèøå÷íèêå è îðãàíèçìó õèùíèêà îñòà¸òñÿ ëèøü âïèòàòü îáðàçîâàâøèåñÿ âåùåñòâà.

ÊÎíêðåòíåé http://livelymeal.ru/pochemu-syroe/ (ñîâñåì íåìíîãî)============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  Snow - 13.11.2010 09:29_____________________________________Äà íå òàê âû âñå ñ÷èòàåòå, íå æèâóò ãîðöû  è éîãè ïî 100 ëåò, à æèâóò îäèí äåíü ñóðêà, ñïëîøíîå ñîçåðöàíèå è îñìûñëèâàíèå ÷åãî-òî ñâîåãî äåâè÷üåãî, õîòÿ êðîìå ðîäíûõ ñîïîê  è îâåö íè õðåíà íå âèäåëè, à êòî âèäåë, òîò äîëãî íå æèâåò, òàê çà÷åì òàêàÿ æèçíü íóæíà. À Êîíóñ òóò âñåõ ïîäêàëûâàåò è äóððó ãîíèò============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 14.11.2010 13:36_____________________________________Ñàíü, à òû ïðåäñòàâü - òâîè óñòðåìëåíèÿ + îáðàç æèçíè ÷àáàíà + àíòèñòðåññîâîñòü ÷àáàíà, äà â îäíîì ôëàêîíå. ×åãî ïëîõîãî â òîì ÷òî òû óäîâîëüñòâèå îò æèçíè áóäåøü ïîëó÷àòü íå 60 ëåò, à 100? (äëÿ íà÷àëà ;) )

Âîîáùå âñåì æåëàþ ÷òîá ïåðåãðóçêè íåðâíîé ñèñòåìû ïðîèñõîäèëè òîëüêî îò èçáûòêà ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé. ×òîá ñ òåõ ñòðåñîâ õîòåëîñü îðàòü îò âîñòîðãà, íó èëè ìàòåðèòüñÿ. Êòî êàê ìîæåò. :laugh:

Òóò åùå îäíó êíèãó ïðèëîæó. È äàæå åñëè âàì ... íó â îáùåì ïîôèã, òî î ÷¸ì ãîâîðèòñÿ â ýòîé âåòêå ôîðóìà (òîãäà ÷òî âû òó òäåëàåòå?) ÿ î÷åíü ðåêîìåíäóþ ïî÷èòàòü. ×åëîâåê ïèøåò î÷åíü çäðàâî. +10 î÷êîâ ê æèçíåííîìó îïûòó ãàðàíòèðóþ.

Êíèãà "Æèçíü áåç åäû". 
 http://magadansky.ru/images/fbfiles/files/zhiznbezedy.zip============================================================================RE: Åäà. Êàê ìíîãî â ýòîì çâóêåÏîñëàí  konus - 12.01.2011 04:11_____________________________________Íå ìî¸. Èíòåðåñíî ÷åëîâåê â ôîðóìå ïèøåò ïî òåìå.

Ïðî îðåõè è ïðî÷åå. Ìûñëü òàêàÿ... 
Îðåõè, êàê è ëþáûå äðóãèå ñåìåíà, êàê è âîîáùå ëþáàÿ æèçíü - çàùèùåíû. 
Æèâîòíàÿ æèçíü çàùèùàåòñÿ áåãñòâîì, ÷óâñòâîì áîëè, êðèêîì. 
Ðàñòèòåëüíàÿ æèçíü çàùèùàåò ñâîèõ äåòåé ñêîðëóïîé, ìàëåíüêèì ðàçìåðîì, íåðàñòâîðèìûìè æåëóäî÷íûì ñîêîì îáîëî÷êàìè, íåïðèÿòíûì âêóñîì, ÿäîì. 

Êåäðîâûå îðåõè, ãðåöêèå îðåõè, ôèñòàøêè, ìèíäàëü, àáðèêîñîâûå êîñòî÷êè, âèøí¸âûå, ñëèâîâûå, äàæå ïîäñîëíóõîâûå ñåìå÷êè è äð. çàùèùåíû ñêîðëóïîé. ×òîáû èõ ñúåñòü, íàäî ñäåëàòü óñèëèå, ðàçðóøèòü çàùèòó, çíàÿ, ÷òî çàùèòà ýòà ñäåëàíà ñïåöèàëüíî ÷òîáû çàùèòèòü íàõîäÿùóþñÿ òàì æèçíü. Îíà èìååò öåííîñòü, èíà÷å áû íå çàùèùàëàñü. Ïðîñòî òàê, ìèìîõîäîì å¸ íå ðàçðóøèòü. Ðàçðóøàþùèé ýòó æèçíü äîëæåí ñäåëàòü ýòî ñîçíàòåëüíî. 

Äðóãèå ðàñòåíèÿ, êàê ïîìèäîðû, ïåðåö, âèíîãðàä, îãóðöû, ÿáëîêè, ãðóøè è äð. çàùèùàþò ñâîè ñåìåíà ìàëåíüêèì ðàçìåðîì è íåðàñòâîðèìûìè äëÿ æåëóäî÷íûõ ñîêîâ îáîëî÷êàìè. À ìÿêîòü íàîáîðîò, ñäåëàíà ïðèâëåêàòåëüíîé è ñúåäîáíîé äëÿ òîãî, ÷òîáû ÊÓØÀÒÜ è ðàçíîñèòü ñåìåíà íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ. 

Çàìåòüòå, òî, ÷òî íóæíî êóøàòü ñäåëàíî òàê, ÷òîáû áûëî ïîíÿòíî, ÷òî ýòî õîðîøî êóøàòü, ÷òî íå íóæíî êóøàòü - çàùèùåíî. Ïðè÷¸ì íå òîëüêî íàì ïîëüçà, íî è ðàñòåíèþ íóæíî ÷òîáû ìû ýòî ñêóøàëè. Ñîòðóäíè÷åñòâî. 

Æèçíü âñåãäà çàùèùàåò æèçíü. Æèâîòíûå íå ìîãóò ýòîãî ïîíÿòü, íî ìû òî ìîæåì. 

Åù¸ â ïðèðîäå èìååò çíà÷åíèå ðàçìåð 

Âñå òðàâû, çëàêè èìåþò ìàëåíüêèå ñåìåíà, è ñïðÿòàíû, ÷òî îïðåäåëÿåò êòî ìîæåò èìè ïèòàòüñÿ, à êòî íåò. Äëÿ ïèòàíèÿ ìàëåíüêèìè çåðíàìè íóæíà ñîîòâåòñòâóþùàÿ ñòðóêòóðà çóáîâ, êàê ó êîç íàïðèìåð, ó ìûøåé èëè êëþâ êàê ó ïòèö. Â êîíöå êîíöîâ íóæíî óìåòü ýòî ñúåñòü. Íå ñèëüíî òî ðàçãîíèøüñÿ êóøàòü çåðíà. Íóæíî íàïðàâèòü ðàçóì íà óïîòðåáëåíèå ýòîé ïèùè, âîîðóæèòüñÿ ñîîòâåòñòâåííî, ñäåëàòü ñîçíàòåëüíûé øàã. Íàïðàâèòü íå íà ñîòðóäíè÷åñòâî, íå íà ãàðìîíèþ, à íà ÷òî? È íóæíî èìåòü ýòîò âêóñ ê çåðíó. 

Âñÿ çàðîæäàþùàÿ æèçíü ñîäåðæèò áåëîê. Áåëîê íå èìååò íè âêóñà, íè çàïàõà äëÿ íàñ, íå ñîáëàçíÿåò(!) íàñ, äî òåõ ïîð ïîêà ìû íå íà÷í¸ì åãî ðàçëàãàòü íà îãíå èëè ñûïàòü ïåðåö, ñîëü, ñïåöèè äëÿ ïðèäàíèÿ âêóñà. 
Äàæå åñòü âûðàæåíèå "áåçâêóñíûé êàê ÿè÷íûé áåëîê". Ïîíþõàéòå ìóêó, , ïîïðîáóéòå íà âêóñ. Åãî íåò. ×òîáû îí ïîÿâèëñÿ, íàäî ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, äîáàâèòü íà÷èíêó, ìîëîêî, çàïå÷ü, ïîæàðèòü è ïðî÷åå. Çàòî âñÿ ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà óòâåðæäàåò, ÷òî íàì êðàéíå íåîáõîäèì áåëîê - ìÿñî, ðûáà, ÿéöà, îðåõè, çåðíîâûå è ïðî÷åå. È áåëîê ýòî òî, ÷òî ìàêñèìàëüíî íàñûùàåò íàñ, äà¸ò òó ñàìóþ ïðåñëîâóòóþ ñûòîñòü, à ïî ìîåìó, âûêëþ÷àåò ñîâåñòü, êàê àëêîãîëü, ÷òî äà¸ò îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ. Áåëîê ýòî òî, ÷òî ðàçâèâàåò íàøå òåëî. Êòî çàíèìàåòñÿ áîäèáèëäèíãîì, åäÿò ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî áåëîê. Ðàçâèâàåì ìûùöû, â óùåðá îñòàëüíûì îðãàíàì, à ÷òî ïðîèñõîäèò ñ äóøîé? Ìåäèöèíó ýòî íå èíòåðåñóåò. 

Ìåäâåäè, âîëêè èìåþò çóáû ñ êëûêàìè, ôîðìà ÷åëþñòè âûòÿíóòàÿ âïåð¸ä, ÷òîáû óáèâàòü è îòðûâàòü êóñêè ìÿñà, ïðîãëàòûâàòü, íå æóÿ. È òîæå íóæíî èìåòü âêóñ ê ýòîìó. 

Áåëêè, ìûøè, êðûñû èìåþò ìîùíûå ïåðåäíèå çóáû ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ðàçìåðîì, êîòîðûì è ðàçðûçàþò ìîùíóþ ñêîðëóïó è ãðûçóò ìåëêèå ñåìåíà – ãðûçóíû. 

Ó íàñ æå ôîðìà çóáîâ è ÷åëþñòè ïîëóêðóãëàÿ, çóáû íå ïðåäíàçíà÷åíû âñþ æèçíü ãðûçòü òâ¸ðäûå îáîëî÷êè, êàê ó ãðûçóíîâ, ó êîòîðûõ ìîùíåéøèå è îñòðåéøèå çóáû ðàñòóò âñþ æèçíü, è â òî æå âðåìÿ íàøè çóáû íå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îòðûâàíèÿ êóñêîâ ìÿñà èëè ðàçãðûçàíèÿ êîñòåé. È ó íàñ íåò ýòîãî âêóñà. 

Ó íàñ çóáû òóïûå è ñëàáûå. Ìû ìîæåì ïèòàòüñÿ áåç óùåðáà äëÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ (ýòî êðîìå óùåðáà òîìó, êîãî ìû ñúåëè) îáîëî÷êàìè ïëîäîâ, ÿãîäàìè, íåêîòîðûìè îâîùàìè. 

Çðåíèå - íàøå çðåíèå èìåííî öâåòíîå, ÷òîáû ðàçëè÷àòü ÿðêî îêðàøåííîå ñïåëîå îò çåë¸íîãî íåñïåëîãî, â îòëè÷èå îò ÷¸ðíî-áåëîãî çðåíèÿ õèùíèêîâ, ãëàçà íàïðàâëåíû âïåð¸ä êàê ó õèùíèêîâ, à íå â ñòîðîíû êàê ó ãðûçóíîâ è òðàâîÿäíûõ (ïëîñêîå çðåíèå). Íàïðàâëåíèå âïåð¸ä ãëàç äà¸ò íàì îáúåìíîå çðåíèå. Ó õèùíèêîâ òîæå çðåíèå îáú¸ìíîå, ÷òîáû ëó÷øå îïðåäåëÿÿòü ðàññòîÿíèå äî äîáû÷è, ó íàñ æå çðåíèå îáúåìíîå ÷òîáû ðàçëè÷àòü îáúåìíûå ïëîäû â ëèñòâå. 

Â ïðèðîäå èìååò çíà÷åíèå âêóñ. Ìàòåðèíñêîå ÷åëîâå÷åñêîå ìîëîêî î÷åíü-î÷åíü ñëàäêîå. Ïî÷òè êàê ñãóù¸íêà. Íå ïîýòîìó ëè äåòè òàê ëþáÿò ñëàäêîå, ÷òî ïîìíÿò âêóñ ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà. È íå ïîòîìó ëè ïëîäû è ÿãîäû èìåþò ñëàäêèé âêóñ. Ïðè÷¸ì, ñîçðåâàÿ, èõ âêóñ ñòàíîâèòñÿ èìåííî ñëàäêèì, à íå êèñëûì èëè ãîðüêèì èëè ñîë¸íûì, ñîçðåâøèå ïëîäû ñòàíîâÿòñÿ ìÿã÷å, áîëåå ïîäõîäÿùèìè äëÿ íàøèõ çóáîâ, èç íèõ óõîäèò çàùèùàþùàÿ èõ òâ¸ðäîñòü è êèñëîòà, ïîÿâëÿåòñÿ öâåò, ïðèÿòíûé ÈÌÅÍÍÎ ÄËß ÍÀÑ (à íå íàïðèìåð äëÿ ñîáàê) çàïàõ, êàê áû ñîîáùàÿ î òîì, ÷òî êóøàíüå ãîòîâî, è èìåííî ñîçðåâøèå ïëîäû è ÿãîäû íàì íðàâÿòñÿ áîëüøå íåäîçðåëûõ. Â ïðèðîäå âñå íå ïðîñòî òàê. 

Êîíå÷íî ìû ìîæåì íàïðàâèòü íàø ðàçóì íà ðàçðóøåíèå âñåõ ýòèõ ïðåãðàä, óñòàíîâëåííûõ ïðèðîäîé è ñêàçàòü, ÷òî ýòè ïðåãðàäû óñëîâíû è ìû ìîæåì èõ ïðåîäîëåòü åñëè çàõîòèì. Êîíå÷íî îíè óñëîâíû, äëÿ òîãî, êòî íå õî÷åò ïîíèìàòü ÿçûêà ïðèðîäû, òàê ìîæíî è âîîáùå âñþ çåìëþ ðàçðóøèòü, ñ ïîìîùüþ íåðàçóìíûõ òåõíîëîãèé òóò íåò ïðîáëåì. Ìû íå õîòèì çíàòü ÷òî ïðèðîäà æèâàÿ è õî÷åò æèòü, ìû õîòèì çíàòü, ÷òî åñòü òîëüêî ÿ, è ýòîò ÿ õî÷åò êóøàòü. È êóøàòü îí õî÷åò ïðîäóêòû íàñèëèÿ è îäóðìàíèâàþùåå, ÷òîáû óáèòü ñâîþ ñîâåñòü, ïîòîìó ÷òî ïðèó÷åí êóøàòü è æèòü, ñîâåðøàÿ íàñèëèå íàä ýòîé ñàìîé æèçíüþ, êîòîðîé æèâ¸ò. 

Íî äëÿ òîãî ëè íàì äàí ðàçóì, ÷òîáû íàïðàâèòü åãî íà âûèñêèâàíèå æèçíè è ðàçðóøåíèå çàùèùàþùèõ å¸ îáîëî÷åê, ðàçðóøèòü äëÿ òîãî ÷òîáû ñúåñòü å¸, ýòó ñïðÿòàííóþ è íå ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ æèçíü? Ðàçóì ÷òîáû äîãîíÿòü çàéöåâ íàøèìè ïóëÿìè è îáó÷åííûìè íàìè ñîáàêàìè? Ðàçóìíî ëè ýòî? 

Íî âåäü ïîñìîòðèòå, íà íàøó ïèùó ïî÷òè íèêòî íå ïðåòåíäóåò. Íà ÿáëîêè, ãðóøè, àáðèêîñû, äûíè, àðáóçû, ÿãîäû è äð. Îíè ñëàäêèå, ìÿãêèå, îáúåìíûå, ÿðêî îêðàøåííûå, âêóñíî (äëÿ íàñ) ïàõíóò. È ïðè ýòîì íèêòî èõ íå åñò! Íî ìû íàïðàâëÿåì íàø ðàçóì ÷òîáû ëåçòü ïîä çåìëþ, ðàçðóøàÿ è îáåäíÿÿ å¸, ìû êîñèì è ñòðîèì êîìáàéíû äëÿ îáìîëîòà è ìåëüíèöû äëÿ ïðîèçâîäñòâà ìóêè, ìàñëîäàâèëêè äëÿ òîãî ÷òîáû âñ¸ ýòî æàðèòü íà ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûõ íàìè äëÿ ýòîãî æåëåçÿêàõ. Ìû ïðîñëàâëÿåì âñ¸ ýòî! Ãåðîè ïðîñòî. Ìû áîðåìñÿ ñ âðåäèòåëÿìè, îòáèðàÿ ó íèõ èõ åäèíñòâåííóþ ïèùó. Ñòîëüêî óñèëèé ÷òîáû ðàçðóøèòü, à ôðóêòû, ÿãîäû è äð. ðàñòóò â ãîòîâîì âèäå, íè÷åãî íå íóæíî, äàæå âèëêè èëè ëîæêè íå íóæíû, áåðè è åøü ñâîèìè çóáàìè, áåç îáðàáîòêè, è áóäåøü ñàì çäîðîâ è òåëîì è äóøîé ïîòîìó ÷òî íè÷åãî íå ðàçðóøèøü è íèêîãî íå ïîãóáèøü. Âîò ÷òî ãîâîðèò ðàçóì, åñëè èì ïîëüçîâàòüñÿ, íàïðàâëÿÿ íà æèçíü, à íå íà óíè÷òîæåíèå å¸. 

À ïîñìîòðèòå ÷òî ìû äåëàåì. Íàì íå âêóñíà ñûðàÿ êàðòîøêà, íî ìû íå õîòèì ýòîãî çíàòü, à ìû íàïðàâëÿåì íàø ðàçóì íà òî, ÷òîáû ïðèäóìûâàòü æåëåçíûå êàñòðþëè ÷òîáû âàðèòü å¸, ñîëèòü, ñûïàòü ñïåöèè, æàðèòü â ìàñëå, ÷òî óãîäíî, ÷òîáû òàêè å¸ ñúåñòü, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíà â ïåðâîíà÷àëüíîâ âèäå íàì íå âêóñíà, ñïðÿòàíà, íå èìååò íè öâåòà, íè çàïàõà, à çíà÷èò íå ïîëåçíà è íå ïðåäíàçíà÷åíà ÍÀÌ. Ïîêîðìèòå ìàëûøà ñûðîé êàðòîøêîé. Îí íå áóäåò å¸ åñòü. Ïîòîìó ÷òî îí õî÷åò ñëàäêîãî, òàêîãî êàê ìàìèíî ìîëî÷êî. Íî ìû íå äà¸ì åìó ñëàäêîãî, ìû ãîâîðèì, ñëàäêîå ìîë âðåäíî, òàê óòâåðæäàþò âðà÷è, îò ñëàäêîãî ìîë ïîðòÿòñÿ çóáû (êîíå÷íî, âåäü ñîâðåìåííîå ñëàäêîå – ýòî ïðîäóêò õèìè÷åñêîãî ïðîèçâîäñòâà), íî íà ñàìîì äåëå çóáû ïîðòÿòñÿ íå îò ýòîãî, à îò òîãî, ÷òî ìû èìè åäèì íå òî, ÷òî íàì ïðåäíàçíà÷åíî. Çàòî ìû ïèõàåì ìàëûøà ñîë¸íûì, ãîðüêèì, êèñëûì, òåðïêèì, ïðåñíûì – ÷åì óãîäíî êðîìå òîãî, ÷òî åäèíñòâåííîå åìó íóæíî - ñëàäêîå. Ñïðîñèòå ëþáîãî ðåá¸íêà, ÷òî îí ëþáèò áîëüøå âñåãî? Ñëàäêîå. Ýòî è åñòü íàøà ïèùà, è êòî èìååò ðàçóì, ìîæåò ëåãêî ýòî ïîíÿòü. 
Òàêèå âîò ìûñëè.


Îí æå....

Âîò âàì èíòåðåñíûé ïðèìåð. Åñëè êòî èíòåðåñîâàëñÿ çîîëîãèåé, òî çíàåò, ÷òî ÷èñëåííîñòü ðûñè, íàïðèìåð çàâèñèò îò ÷èñëåííîñòè çàéöåâ, ÷èñëåííîñòü çàéöåâ çàâèñèò îò èõ çäîðîâüÿ (íåò ìîðà) è îò óðîæàÿ ðàñòåíèé, óðîæàé ðàñòåíèé çàâèñèò îò ïîãîäû - îò Áîãà. Òî æå ñàìîå ìîæíî ïðîñëåäèòü ïî äðóãèì àíàëîãè÷íûì öåïî÷êàì - ÷èñëåííîñòü ïîëÿðíîãî âîëêà îò ëåìèíãîâ, ëèñû îò ìûøåé è ïðî÷åå. 

Íî â òî æå âðåìÿ âîçìîæíîñòè õèùíèêîâ, èõ ñèëà è ñîçíàíèå òîæå äàíû èì áîãîì. Õèùíèê íå èìååò ñèëû äîãíàòü çäîðîâîãî çàéöà. Õèùíèêè æèâóò òîëüêî ñëàáûìè è áîëüíûìè, âûïîëíÿÿ ñâî¸ ïðåäíàçíà÷åíèå. Èíûìè ñëîâàìè, ðûñü ñêîðåå óìð¸ò, ÷åì ñúåñò çäîðîâîãî çàéöà. Íå ðûñü îïðåäåëÿåò ÷èñëåííîñòü çàéöåâ (êàê õîòèì äåëàòü ìû), à çàéöû îïðåäåëÿþò ÷èñëåííîñòü ðûñè, îáðàòèòå íà ýòî âíèìàíèå! Ðûñü ïîëüçóåòñÿ ïëîäàìè æèçíè, ïðåäíàçíà÷åííûìè åé è äðóãîãî íå áåð¸ò. Íî â òî æå âðåìÿ, ïîñìîòðèòå íà ðàçóìíîñòü áîãà, ðûñü, áåðÿ ïðåäíàçíà÷åííîå òîëüêî åé, êîñâåííî îïðåäåëÿåò ÷èñëåííîñòü çàéöåâ, çàùèùàÿ èõ îò áîëåçíåé è òåì ñàìûì îò ìîðà. È òåì ñàìûì, ïîâûøàåò ñâîþ ÷èñëåííîñòü! Íî òîëüêî çà ñ÷¸ò áëàãà çàéöåâ. Äåëàÿ áëàãî äðóãîìó, ñàì îò ýòîãî ïîëó÷àåøü áëàãî. Òîëüêî òàê! Ðûñü íå ðàçâîäèò çàéöåâ ñåáå íà ïðîïèòàíèå, êàê ìû â îáõîä âñåõ îñòàëüíûõ öåïî÷åê, è åñëè íåò ñëàáûõ è áîëüíûõ çàéöåâ, òîãî, ÷òî åé ïðåäíàçíà÷åíî, òî ðûñü óìð¸ò, íå çàâåä¸ò ïîòîìñòâî, îãðàíè÷èò ñâîþ ÷èñëåííîñòü, íî íå áóäåò ïîêóøàòüñÿ íà ÷óæîå, çíàÿ ÷òî â ýòîì íåò å¸ áëàãà, íåò áëàãà äëÿ æèçíè. Ýòî ðàçóì Áîãà. 

Òåïåðü ïîñìîòðèòå ÷òî ìû äåëàåì. Ìû îäíîâðåìåííî è õèùíèêè, ò.ê. ïèòàåìñÿ êåì-òî (ïóñòü äàæå ýòî ðàñòåíèÿ, íå èìååò çíà÷åíèÿ), è îäíîâðåìåííî äåòè áîæüè. Íî åñëè ìû äåòè áîæüè, òî õèùíóþ ÷àñòü ñâîåé ïðèðîäû äîëæíû áû äåðæàòü â òåõ ðàìêàõ, êàê ýòî äåëàåò áîã. Ðûñü ñêîðåå óìð¸ò, ÷åì ñúåñò çäîðîâîãî çàéöà. Ëèøü òî ìî¸, ÷òî íèêîìó íå íóæíî, ëèøü òî ìî¸, ÷òî ïðåäíàçíà÷åíî èìåííî ìíå. Òîãäà ýòî áóäåò äëÿ ìåíÿ áëàãîì. Íå ìû äîëæíû îïðåäåëÿòü ÷èñëåííîñòü çàéöåâ, ÷òîáû èõ ïîáîëüøå ñúåñòü, à âñå öåïî÷êè æèçíè äîëæíû ïîëó÷èòü ñâî¸, è òîëüêî òî, ÷òî îñòàëîñü - à ýòî òî, ÷òî ïðèíåñ¸ò âñåì ïîëüçó, êàê ïðèíîñÿò ïîëüçó õèùíèêè, ïîåäàÿ ñëàáûõ è áîëüíûõ, òî è åñòü íàøà ïèùà. Ýòî áîæèé ðàçóì.============================================================================
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